
Ovo-Lacto-Vegetarier:
Lacto-ovo-végétariens:

Lacto-Vegetarier:
Lacto-végétariens:

Ovo-Vegetarier:
Ovo-végétariens:

Ovo-Lacto-Pesco-Vegetarier:
Lacto-ovo-poisson-végétariens:

Veganer:
Végétaliens:

Produkt / Produit Form / forme Geeignet für / indiqué 
pour:
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Burgerstein AminoVital Beutel/sachets x x x x x

Burgerstein Anti-Ox Komplex Kps./cps. A F

Burgerstein B-Komplex Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein Beta-Carotin Kps./cps. A/B

Burgerstein Biotics-FEM Kps./cps. x x x x Nein, K siehe unten
non voir K  ci-dessous

Burgerstein Biotics-G Beutel/sachets x x x x Nein, K siehe unten
non voir K  ci-dessous

Burgerstein Biotics-O Lutschtbl. / 
cpr. à sucer x# x x x x Nein, L siehe unten

non voir L  ci-dessous 
Burgerstein Brain PS+ Kps./cps. x x x x x

Burgerstein Calcium D3-Toffees Toffees B x E Nein / non

Burgerstein CardioVital Kps./cps. A

Burgerstein CELA  * Tbl./cpr. x x x x x          Nein / non

Burgerstein ChondroVital Tbl./cpr. A D

Burgerstein ChromVital Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein Coenzym Q10 30 mg Kps./cps. x x x x x

Burgerstein Coenzym Q10 100 mg Kps./cps. x x x x x

Burgerstein Coenzym Q10 Lutschtbl./ cpr. à 
sucer x x x x x

Burgerstein Collagen Plv./ pdr. A

Burgerstein Curcuma-Komplex Kps./cps. x x x x x

Burgerstein Dolomit Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein Eisen plus Kps./cps. A/B     

Burgerstein Eisen vegan Kps./cps. x x x x x

Burgerstein EyeVital Kps./cps. A     

Burgerstein FlexVital Kps./cps. x x x x trotzdem Vegi-Logo
néanmoins vegi-logo

Burgerstein hair & nails Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein ImmunVital Beutel/sachets x x x x E Nein / non

Burgerstein ImmunVital Kps./cps. x x x x x

Burgerstein L-Arginin Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein L-Carnitin Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein L-Cystein Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein Lecithin Gran./gran x x x x x

Wirk- und Hilfsstoff / 
Principe actif et adjuvant:

Geeignet für / 
Indiqué pour: 

Burgerstein-Produkte: Bei vegetarischer und veganer Ernährung
Indiqués pour une alimentation végétarienne et végétalienne

Folgende Formen der vegetarischen Ernährung werden unterschieden:
On distingue les formes suivantes d'alimentation végétarienne:

Es gibt verschiedene Formen der vegetarischen Ernährung. Die häufigste Form des Vegetarismus ist der Ovo-Lacto-Vegetarier. Im Gegensatz zu den 
Vegetariern verzichten die Veganer auf alle Nahrungsmittel tierischen Ursprungs inklusive Honig. 
Il existe plusieurs formes de végétarisme. La forme la plus fréquente est le lacto-ovo-végétarisme. Contrairement aux végétariens, les végétaliens ou 
végétariens purs excluent de leur alimentation tous les produits d'origine animale, miel inclus.

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL         
COMPLEMENTS ALIMENTAIRES

G = Schellack, shellac

Wirk-und Hilfsstoff /
Principe actif et 

adjuvant

meiden Fleisch und Fisch
excluent viande et poisson

meiden Fleisch, Fisch und Ei
excluent viande, poisson et œufs

meiden Fleisch, Fisch und Milch
excluent viande, poisson et lait

meiden Fleisch
excluent viande

meiden alle vom Tier stammenden Nahrungsmittel (Fleisch, Fisch, Ei, Milch, Honig)
excluent  tous les produits alimentaires du règne animal (viande, œufs, lait, miel)

A = Rind, Bovin
B = Schwein, porc
C = Fisch, pêche

D = Krustentiere, crustaces
E = Honig, Miel
F = Bienenwachs, cire d'abeille

Diese Tabelle gibt einen Überblick, welche Burgerstein-Produkte für welche Form der vegetarischen bzw. veganen Ernährung geeignet sind.
Ce tableau récapitulatif classe les produits Burgerstein en fonction de leur adéquation aux différentes formes d'alimentation végétarienne resp. 
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Produkt / Produit Form / forme Geeignet für / indiqué 
pour:
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Wirk- und Hilfsstoff / 
Principe actif et adjuvant:

Geeignet für / 
Indiqué pour: 

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL         
COMPLEMENTS ALIMENTAIRES

G = Schellack, shellac

Wirk-und Hilfsstoff /
Principe actif et 

adjuvant

A = Rind, Bovin
B = Schwein, porc
C = Fisch, pêche

D = Krustentiere, crustaces
E = Honig, Miel
F = Bienenwachs, cire d'abeille

Burgerstein L-Glutamin Plv./ pdr. x x x x x

Burgerstein L-Lysin Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein L-Methionin Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein MagnesiumVital Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein MagnesiumVital direct Stick /stick x x x x x

Burgerstein Mood Kps./cps. x x x x x Nein / non

Burgerstein Multivitamin Kps./cps. A     

Burgerstein Omega-3 DHA Kps./cps. C x

Burgerstein Omega-3 EPA Kps./cps. C x

Burgerstein Omega-3 vegan Kps./cps. x x x x x

Burgerstein Omega-3 liquid Öl /huile C x

Burgerstein OsteoVital forte Tbl./cpr. x x x x x Nein / non

Burgerstein Probase Plv./ pdr. x x x x x

Burgerstein Probase-Tabletten Tbl./cpr. x x x x G Nein / non
Burgerstein Schwangerschaft & 
Stillzeit Tbl./cpr. x x x x x Nein / non

Burgerstein SelenVital Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein Spirulina Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein Sport Tbl./cpr. x x x x x Nein / non

Burgerstein sun Kps./cps. A

Burgerstein Taurin Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein TopFit Kps./cps. A     

Burgerstein Vitamin B12 Boost Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein Vitamin C-Komplex Tbl./cpr. x x x x x

Burgerstein Vitamin D3 600 IE Kps./cps. A/B x Nein / non

Burgerstein Vitamin D3 800 IE Spray/ spray x x x x x

Burgerstein Vitamin D3 2000 IE Kps./cps. A x

Burgerstein Vitamin K2 Kps./cps. x x x x x

Vitamini Gums x x x x x

Burgerstein Zink-C Toffees B

Burgerstein ZinkVital 14 mg Tbl./cpr. x x x x x

Diese Liste wird regelmässig nach bestem Wissen und Gewissen kontrolliert und angepasst. Infolge Rezepturänderungen kann die Aktualität nicht zu jedem Zeitpunkt garantiert werden. Bei Fragen 
und Anmerkungen wenden Sie sich bitte an services@burgerstein.ch oder 055 220 12 12.
Cette liste est régulièrement vérifiée et réadaptée au plus près de nos connaissances et de notre conscience. Son actualité ne peut cependant être garantie en tout temps en raison des modifications 
possibles des formules des produits. Merci d’adresser vos questions ou remarques à services@burgerstein.ch ou par téléphone au n° 055 220 12 12 .

K: Nein (keine Vegan-Bestätigung vom Hersteller und neue Definition gemäss LIV. Darf auch nach Aufreinigung gar keine Verarbeitungshilfsstoffe tier. Ursprungs mehr enthalten.
K: non, aucune conformation du fabricant et nouvelle définition selon LIV. Même après purification, aucun auxiliaire technologique ne peut être utilisé.Origine plus inclus.

L: Nein enthält evtl. kleine Restbestandteile vom Milch.
L: Non, peut contenir des composants résiduels du lait

#: enthält keine Lactose, kann aber Spuren von Milchproteinen enthalten                                              * ab ca Okt. 24:  CELA neue vegan Formulierung              
#:ne contient pas de lactose, mais peut contenir des traces de protéines de lait                                   * dès env. octobre: 24 CELA nouvelle recette végetalienne                                     
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